
§3- 2 ou 3 propositions d’action des pouvoirs publics pour faire baisser le tabagisme 
des pauvres. 
 
Propositions :	
	
	
- Accroitre le prix des cigarettes afin de dissuader les pauvres, qui ont des faibles 
revenus, de fumer. 
- Proposer des patches / gums de sevrage (avec doses de nicotine de moins en 
moins élevés) gratuits pour les fumeurs aux revenus modestes. 
- Récompenser financièrement les fumeurs pauvres qui arrêtent de fumer. 
- Proposer des stages gratuits pour arrêter de fumer (journée, week-end, soirée) : 
accompagnement, groupes de parole, coatching sportif, loisirs... 
- Distribuer gratuitement des cigarettes électroniques + recharges aux fumeurs 
pauvres décidant d’arrêter de fumer. 
- Inventer un produit psychotrope de substitution au tabac (nicotine) ayant moins ou 
aucun effet nocif pour la santé. 
- Réaliser des campagnes de prévention qui ne stigmatisent pas les fumeurs 
pauvres. 
- Réaliser des campagnes d’information qui déconstruisent le virilisme symbolique 
du tabagisme masculin. 
- Accroitre les revenus des pauvres par des aides. 
- Réduire la précarité en indemnisant mieux le chômage. 
- Proposer à l’école le cours de SES sur le tabagisme ! 
	


